COT'JIACOBAHO
Yrpaisonuii COBET
IIporoxonm Ne 32

Ot «30» aBrycra» 2022 r.

it MKJIOV n/c Ne 32
T.B. KoueroBa

OcHOBHOE MEHIO

C YUYETOM (l)l/l3l/lOJ'lOFl/l‘leCKl/lX HOTpCﬁHOCTeﬁ B JHEPIrud U NUIIEBLIX BeIIECTBAX AJIsA Jaeren Bcex BO3PAaCTHBIX I'PYIII H
PEKOMEHAYEMBIX CYTOYHBIX H360p0B NPOAYKTOB /IJifl OPraHu3aluy NUTAHUA aeren B Myl—ll’llll/ll'laJ'leOM Ka3€HHOM
JAOIMIKOJbHOM OﬁpaBOBaTe.ﬂbHOM YUYpeKACHUH J€TCKOM Cany Ne 32 «CK33K3», pacCcUuTaHHOC HA NEPBYI0 HEAECIO



1Hegena pna paeteit AOWKONbHOro Bo3pacra 3-7

Tumessie semectsa (1) Ouepreruue| Burumun Ne
Boixon cKast
IIpuem numu Haumenosanue Gnrona B W
b XK v
(Kkain) C peLenTypbl
AEHb 1
3aBTpak 1 Kama rpeunenast Bsizkas 180 8,23 11,38 29,59 256,77 18,20 263
Ao BapeHoe 20
Byrepbpon ¢ maciom (25/8) 30 1,21 12,49 7,80 89,80 0,00 107
Kakao ¢ Mosiokom 180 2,34 0,40 23,35 106,46 0,00 508
Bcezo 410 11,78 24,27 60,74 453,03 13,20
3aBTpak 2 Coxk 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00 532
Bcezo 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00
Oben Oryper; KOHCEPBUPOBAHBII 40 0,40 0,00 0,10 13,00 2,70 121
CBEKOJILHUK 200 1,74 3,52 9,67 92,62 6,30 145
I110B 13 OTB rOBSIAMHBI 200 21,81 17,00 30,67 363,00 0,00 380
Xneb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 123
Kommnor u3 cyxodpykros 180 0,50 0,00 24,66 100,65 0,25 522
Bcezo 650 26,43 20,88 75,12 621,47 9,25
Monauuk Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,30 112 15,69 78,40 0,63 507
Barpymxka ¢ noBumiom 70 4,28 2,04 49,28 232,57 0,18 554
banaun 100 1,50 0,10 21,00 89,00 10,00 126
Bcezo 350 7,08 3,26 85,97 399,97 10,81
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oenv 1510 45,79 48,41 234,53 1529,47 36,26




1 Hepena ana aeteit 4OWKONBHOrO BO3pocTa (3-7)

B IInmessle BemecTna (T) BRI L.
BIXOJ cKas
IIpuem numu Haumenosanue 6mrona 6ona ST Butumun C
b X v
(Kkan) peLenTypbl
AEHDb 2
3aBTpak 1 Kama "JIpyx6a"(puc, niiexo) 180 4,74 10,21 20,42 204,21 1,20 F g
Byrepbpon ¢ mxemom 25\5\15 40 1,12 2,87 21,15 112,22 0,12 109
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 13,53 54,00 0,00 505
Bcezo 400 5,86 13,08 55,70 375,43 1,32
3aBTpak 2 Horypt dpykrossiii 3,2% 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,60 331
Bcezo 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,60
Oben Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOI 50 0,96 2,53 4,65 45,22 4,23 60
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBaMHU 200 sl 5,63 10,27 114,06 5,83 168
IleueHb roBsDKbSI IO-CTPOTAHOBCKH 80 10,64 9,13 3,93 145,87 0,00 408
MakapoHs! OTBapHbIE 130 4.42 498 27,07 179,56 0,00 432
Xneb prkaHoM 30 1,98 0,48 10,02 52,20 0,00 123
HanuTok 13 munoBHUKA 180 0,61 0,00 20,07 85,41 54,00 533
Bcezo 670 26,38 23,37 76,01 622,32 64,06
Monguuk Owmuer HaTypabHbIi 130 11,20 17,20 3,04 217,84 0,00 31
Canar u3 3\ropoika 50 1,47 5,08 3,85 66,50 5,20 9
baron 20 1,50 0,58 10,28 52,40 0,00 125
Yaii ¢ nuMOHOM 180 0,05 0,01 13,72 56,25 2,22 506
Bcezo 380 14,22 22,87 30,89 392,99 7,42
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oenv 1550 51,46 62,52 | 171,10 1477,74 73,40




1 Hepgena pna peten AOLWKONbBHOro Bo3pocTa (3-7)
. Buxon IMumessie Bemectsa (r) Oueprerudy | Butumun Ne
IIpuem nummu HaumenoBanue 6mona 6mona SRS
B K y LIEHHT'CTh
(Kkaur) C peLenTypsl
JAEHb 3
3aBTpak 1 |Kama MaHHAas MOJIOYHAS XKHMIKAS 180 6,86 9,48 2,46 213,98 0,10 211
Bbyrepbpon ¢ ceipom 20\5\15 40 5,01 8,16 7,42 123,14 0,11 105
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 13,72 56,25 2,22 506
Bcezo 400 11,92 17,65 23,60 393,37 2,43
3aBTpak 2 |Abnoko 100 0,40 0,10 21,00 89,00 10,00 126
Bcezo 100 0,40 0,10 21,00 89,00 10,00
O6en Canat 13 COJIEHBIX OTYPIIOB C JIYKOM 50 0,42 2,35 1,29 31,25 2,06 57
Cyn "KpectbsiHCKHi" ¢ Kpynoi 200 1,62 4,20 9,02 85,27 8,80 169
Pyner u3 roBsiguHe! ¢ oM 100 45027,00 10,75 9,76 150,06 0,00 396
KaprodensHoe mope 130 2,46 5,08 11,26 116,23 4,08 441
Xeb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 123
Kucens u3 mxema 180 0,10 0,00 34,83 139,78 0,04 518
Bcezo 690 45033,58 22,94 76,18 574,79 14,98
Honauuk |I'peuneBas kama pacchlimyeras 180 10,26 9,41 8,85 309,29 0,00 252
80
MOoJIOKO KUIISTYEHOE 180 3,03 5,74 9,07 108,10 0,45 529
Bcezo 440 15,29 15,15 17,92 417,39 0,45
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oens 1630 45061,19 55,84 138,70 1474,55 27,86




1 Hepens ans pereii AoWKONbHOrO Bo3pocTa (3-7)

’ ;T [Mumeseie Bemectsa (T) Jnepreruec L
[ Ipuem mumy HaumenoBanue 6irona 6mona Kasi HeHHrcTh|Butumun C
b X v
(Kxau) peLenTypsI
JAEHDb 4
3aBTpax 1 [Omier HaTypanbHbII 120 11,20 17,20 3,04 217,84 0,00 311
Canat u3 3e1€H0ro ropomka 40 1,47 5,08 3,85 66,50 5,20 9
Byrepbpon ¢ maciom (25\5) 30 1.21 12,49 7,80 89,80 0,00 107
Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.51 0,03 17,82 81,50 1,00 514
Bcezo 370 16,39 34,80 32,51 455,64 6,20
3aBTpak 2 |cok 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00 382
Bcezo 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00
O6en Ileper cBexuii 30 0,33 0,06 1,14 7,20 0,81 120
Cyn kapt ¢ MacHbIME (puKazenbkamu 200 1,81 2,33 9,87 84,54 12,40 163
Priba, Tymenas B ToMaTe ¢ oBomamu 80 13,35 7,19 6,00 142,15 2,88 354
Puc npunymennsiii 130 2,86 4,86 28,83 174,68 0,00 425
Xneb prxkaHOi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 123
Kommor u3 anenbcuHoB ¢ sibnokamu 180 0,38 0,16 2437 103,19 6,48 524
Bcezo 650 20,71 14,96 80,23 563,96 22,57
Honanuk |Xauanypu 100 13,26 12,98 40,77 324,70 0,53 70
Mosoko kurisiyeHoe 180 5,03 5,74 9,07 108,10 0,45 529
Dpyxr (banan) 100 1,50 0,10 21,00 89,00 10,00 126
Bcezo 380 19,79 18,82 70,84 521,80 10,98
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a denw 1500 57,39 68,58 196,28 1596,40 42,75




1 Hepena pana pereii gowkonbHOro Bospocra (3-7)

T IMumessie BemecTsa (r) Ouepreruuec | Burumun No
IIpuem mumu Haumenosauue 6mrona 6 Kasi LIECHHI'CTh
e B X y
(Kxan) C peLentypsi
JAEHb 5
3apTpak 1 |Kama suneBas Bszkas 180 4,68 9,42 33,44 244,13 2,19 270
Jio BapeHoe 20
Byrep6pon ¢ maciom (25\5) 30 1.2 12,49 7,80 89,80 0,00 107
Yait ¢ MoIoOKOM 180 1,45 1.25 17,44 87,12 0,65 507
Bcezo 410 7,34 23,16 58,68 421,05 2,84
3aBTpak 2 |bpykr 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00 532
Bcezo 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00
Oo6en Orypen cBexuii 20 0,16 0,02 0,50 2,80 0,54 120
Il1 U3 cBexei KamycTsl ¢ kapToderg 200 1,27 3,76 5,94 67,19 13,42 156
Kypuna B coyce ¢ Tomatom 80 10,38 8,08 4,08 103,19 1,23 415
ITrope U3 ropoxa ¢ Maciom 130 12,60 0,70 257 193,30 0,00 427
Xneb pxkaHOi 30 1,98 0,48 10,02 3220 0,00 123
Komnot u3 cyxodpykros 180 0,50 0,00 24,66 100,65 0,25 322
Bcezo 640 26,89 13,04 47,77 519,33 15,44
HMonanux  (Ilyausr TBOPOKHBIH 3ame4eHHbII 120 17,80 11,93 27,50 267,11 0,23 329
Coyc dpykToBbIii 20 0,03 0,00 0,98 1202 0,22 483
Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 13,53 54,10 0,00 505
Bcezo 320 17,83 11,93 42,01 333,23 0,45
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oenw 1470 52,56 48,13 161,16 1328,61 21,73




