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OcHoBHOE MeHIO
C y4eToM (pH3HOJIOrHYeCKHX NOTpPeSHOCTEl B JHEPI'UH U MHINEBBIX BEIECTBAX /I/Is AeTel BceX BO3PACTHBIX IPYIII U
PEKOMEHyeMBIX CYTOYHBIX HA0OPOB NPOAYKTOB /ISl OPraHU3AHH NUTAHMS JeTell B MyHHIHNIAIBLHOM KA3eHHOM
J0OMIKOJIbHOM 00pa3oBaTeIbHOM yUPeKIeHHH AeTCKOM cagy Ne 32 «Ckaszka»,
PaccYAMTaHHOE HA BTOPYIO HEJeJI0



2 HejeJst LIsi AeTeli panHero Bozpocta (1-3 ser)

SoNey Iimesbie sewecrsa (r) 3He£;‘:znqe Butumun Ne
ITpuem mumm Haumenosanue 6mona B RSy
b X v
(Kxau) C peLenTypbl
JAEHb 1
3aBTpax 1 Kama MonouHast kykypysHast xumkast 150 4,63 533 27,81 180,09 0,98 280(1-3)
Sitno Bapénoe 20 2155 2,30 0.15 31,50 0,00 310
byrepbpon ¢ maciom (25/5) 25 1,01 10,41 0,06 122,76 0,00 107(1-3)
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,28 45,00 0,00 505(1-3)
Bcezo 345 8,19 18,04 39,30 379,35 0,98
3aBTpax 2 Horypr dpykrossrii3,2% 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,60 531(1-3)
Bcezo 100 0,50 3,20 12,70 55,00 3,00
OGen Cyn-nanma nomamsss 180 2,01 4,20 10,03 71,49 0,30 171(1-3)
KHenu roesixbu ¢ pucom 60 8,47 9,31 3,91 133,39 0,00 388(1-3)
Kanycra Tymenas 110 2,32 37 36,30 86,30 18,70 435(1-3)
ITomunop ceexuii 20 0,33 0,06 1,14 1,20 0,81 120
X1neb pxaHoi 30 1,98 0,48 10,02 52,20 0,00 123
Kucens u3 mxema 150 0,90 0,00 29.03 116,49 0,04 518(1-3)
Bcezo 550 16,01 17,82 90,43 467,07 19,85
Honpnux KaprodenbHoe mope 100 2,05 4,24 9,39 96,86 3,40 441(1-3)
Cenbap ¢ iykom 30 3,03 2,86 0,12 50,12 0,95 364(1-3)
Xneb nimeHuyHbIi 20 1,82 0,16 9,84 47,00 0,00 122(1-3)
Yaii ¢ ntumMoHOM 150 0,45 0,01 11,43 46,87 2,10 506(1-3)
Bcezo 300,0 7,05 . 30,78 240,85 6,45
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oens 1295 31,75 46,33 173,21 1142,27 30,28




2 Henesisi AJisA ieTel paHHero Bo3pocra (1-3 ser)

ITumessle BemecTna (T) JHEPreTie Ne
Breixon cKast
IIpuem mumu Haumenosanue 6mona GrroE . Butumun C
b X Y
(Kkan) peLentypsl
JAEHb 2
3aBrpak 1 |Kama prcoBas MOJOUHAS KUIKAsT 150 4,15 6,77 24,37 177,15 115 283(1-3)
Bytepbpox ¢ ceipom 20/5/10 35 5,01 8,16 7,42 123,14 0,11 105(1-3)
Kaxkao ¢ Mmonokom 150 1,95 0,33 19,46 88,71 0,52 508(1-3)
Bcezo 335 11,11 15,26 51,25 389,00 1,79
3aBrpak 2 |Cok 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00 332
Bcezo 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00
Oben PacconbHuK IeHUHTpaICKuii 180 1,50 3,86 9,19 88,08 8,53 148(1-3)
Kotnera kypunas npunyieHHas 60 7,62 11,94 5,40 132,69 0,55 422(1-3)
ITrope xaprodenbHOe 110 2,05 4,24 9,39 96,86 3,40 441(1-3)
Canat U3 CBEKJIbI OTBAPHOI 30 0,51 1,52 2,79 27,16 2,54 60(1-3)
Xneb prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,00 52,20 0,00 123
HanuTok u3 munoBHuka 150 0,51 0,00 17,28 7117 45,00 533(1-3)
Bcezo 560 14,17 21,92 54,05 468,16 60,02
Tonguux
Cyn MOJIOUHBIH ¢ MaKapPOHHBIMH U3, 150 428 2,99 15,50 129,37 0,68 180 (1-3)
Badus 15 0,42 0,50 11,59 53,10 0,00 602
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,28 45,00 0,00 505(1-3)
Bcezo 165 4,70 3,49 38,37 227,47 0,68
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oens 1160 30,48 40,67 | 156,37 | 1139,63 65,49




2 HeneJisa 115 AeTed paHHero Bo3pocra (1-3 Jer)

| S IMuieBbie Berectsa (r) Oneprerud | Butumuu Ne
IIpuem murmu Haumenosanwue 6ona 6mona e
B K v LEHHTCTh
(Kxaur) G peLenTypsi
JAEHD 3
3apTpak 1 |Kama muenuunast sxugkast 150 5,56 5,44 21,29 182,79 1,24 279(1-3)
barton ¢ maciom 25 1,50 0,58 10,28 52,40 0,00 125
Yaii ¢ BapeHbEM 150 0,00 0,00 11,28 45,00 0,00 505(1-3)
Siino BapeHoe 20 0,00
Bcezo 345 7,06 6,02 48,85 280,19 1,24
3aBTpak 2 |S0noko 100 0,40 0,40 10,40 45,00 10,00 126
Bcezo 100 0,40 0,40 10,40 45,00 10,00 ,
Oben ConstHKa U3 TITUIBI 180 4,93 7,35 2,62 96.44 2,04 150(1-3)
Onanpu u3 neyeHu 60 10,32 6,96 44993,00 137,16 0,00 408(1-3)
Kama rpeunesas pacceimyaras 110 5,70 3,23 4,92 171,83 0,00 252(1-3)
Ileper cBexuii 20 0,33 0,06 1,14 71,20 0,81 120
Xneb prxkaHoi 30 1,98 0,48 10,02 52,20 0,00 123
Kowmrmor u3 c\¢. 150 0,42 0,00 20,55 83.88 0,11 522(1-3)
Bcezo 550 23,68 20,08 45032,25 | #3HAY! 2,96
Honguuk  |Kekc "Jlerckuii" 60 2,28 10,02 3017 22,23 0,28 599(1-3)
100
Mooko kursiueHoe 150 4,19 4,78 7,56 90,09 0,38 529 (1-3)
Bcezo 310 6,47 14,80 37,73 112,32 0,66
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oens 1305 37,61 41,30 45129,23 | #3HAY! 14,86




2 HepeJis1 AJIsi AeTeli paHHero Bo3pocta (1-3 sier)

Busen ITumessre Berectsa (1) JHepreTiec Mo
IIpuem nuu Haumenosanue 6mrona 6mona Kasi HeHHrcTh | Burumun C
: b XK v
(Kkan) peLenTypsi
JAEHb 4
3aBTpak 1 |Kama oBcsiHas U3 XJIOMbEB "Tepxyec" 150 5.37 8,08 21.62 170,39 1ES 281(1-3)
byrepbpon ¢ ceipom 20\5\15 35 5.01 8,16 7,42 123,14 0,11 105(1-3)
Yaii ¢ numMoHOM 150 0,45 0,01 11,43 46.87 2,10 506(1-3)
Bcezo 335 10,83 16,25 40,47 293,53 3,36
3aBTpak 2 |®pykr 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,60 531
Bcezo 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,60
O6en
Cyn kaprodenbHblii ¢ ropoxom 180 1,65 3,21 7,14 2,01 8,82 158(1-3)
Kotnera rossoxbs 60 10,75 10,11 8,58 168,39 0,00 391(1-3)
Kanycra Tymenas 110 232 277 36,30 86,30 0,00 435(1-3)
ITomunop 30 0,33 0,06 1,14 7,20 0,81 120
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 123
Kommot u3 51610k ¢ TMMOHOM 150 0,18 0,13 19,01 92.48 2,02 523(1-3)
Bcezo 560 17,21 17,64 82,19 386,46 11,65
Mondxuk TBOpO’KHAs 3areKaHKa 100 7,10 5,72 30,28 167,00 0,08 326(1-3)
CT'YIIEHHOE MOJIOKO 25
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 13,53 11,28 0,00 505(1-3)
Bcezo 275 7,10 5,72 43,81 178,28 0,08
Vokun 275
Bcezo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oenv 1270 40,14 42,81 174,97 945,27 15,69




2 HeneJist ISl AeTell PAHHEro Bo3pocra (1-3 ser)

. ; W IMumestre BemecTsa () Ouepreruyec | Burumun Ne
IIpuem numu Haumenosanue 6mona 6 Kasl LICHHI'CTh
P B X v
(Kxaum) i peLenTypsl
JAEHBb 5
3asrpaxk 1 |Kama mmennas Bsizkas 150 5,14 7,42 26.93 200,17 1,09 282(1-3)
Byrepbpon ¢ maciom 25\5 25 1,01 15250,00 6.00 122,76 0,00 107(1-3)
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,28 45,00 0,00 505 (1-3)
Bcezo 325 6,15 15257,42 | #3HAY! 367,93 1,09
3aBTpak 2 |Cox 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00 532
Bcezo 100 0,50 0,00 12,70 55,00 3,00
OGen Canar u3 CBEXXHX OTrypIIOB U IOMHIO 30 0,29 1,54 1,38 19,13 4,01 18(1-3)
Bopu ¢ kamycroii u kaprodenem 180 1,27 0,40 8,09 73,12 9,54 142(1-3)
Kotnera pribuast npunymennas 60 8,69 1,41 3,43 61,32 0,14 356(1-3)
Coyc 6enbliit 0CHOBHOI 30 0,21 1,19 1,71 16,47 0.73 460
Puc npunyuennsii 110 2,38 4.05 24,03 145,57 0,00 425(1-3)
Xneb nieHunYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 122
KomnoT u3 anenscunoB ¢ sibiokamu 150 0,36 0,12 20,88 86,24 - 5,40 524(1-3)
Bcezo 600 16,24 9,03 79,2 495,85 19,09
Hoaxuuk  |MakapOHBI 3amI€4€eHbIE C CHIPOM 150 6,30 6,40 24,00 199,00 3,20 115(1-3)
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,28 45,00 0,00 505(1-3)
Bcezo 300 6,30 6,40 35,28 244,00 3,20
Bcezo 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmozo 3a oens 1325 29,19 15272,85 | #3HAY! 1162,78 26,38




